










В этой книжке вас ждет пальчиковая сказка «Колобок» и домино со 
всеми ее героями. Домино вы вырежете из вкладки. А на последней 
странице и обороте домино найдете пальчиковые формы персонажей. 
Они очень простые, доступные малышам. В тексте мы их не 
описываем, а только курсивом обозначаем, как эти формы действуют. 

Сказка рассказывается двумя руками: там, где встречаются два 
персонажа, показываем одного правой, другого - левой рукой (или вы 
показываете, например, волка, а ребенок - колобка). 



но шутливо «помесить» малыша), скатала 
колобок (ручками лепим колобок), 
изжарила его в масле (вертим 
кулачком) и положила на окно 
простынуть. 

Надоело колобку лежать: он и покатился (перекатываем кулачком 
по столу или по коленям, по спинке, по ручкам малыша) с окна на 
лавку, с лавки на пол да к двери, прыг через порог в сени, из сеней на 
крыльцо, с крыльца на двор, а там за ворота, дальше и дальше. 

Жили-были старик со старухой. 
Вот и просит старик (двигаем большим 

пальцем): 
- Испеки мне, старая, колобок. 
- Да из чего испечь-то? (Двигаем 

указательным пальцем.) Муки нет. 
- Эх, старуха! По амбару помети, по 

сусекам поскреби (ладошками сметаем и 
сгребаем «муку» по столу), вот и наберётся. 

Старушка так и сделала (повторяем 
предыдущие движения): намела, наскреб­
ла горсти две муки, замесила тесто на 
сметане («месим» кулачками тесто, мож-



Катится колобок (перекатываем кулачок) по дороге, 
а навстречу ему заяц: 

- Колобок, колобок! (Шевелим «ушками».) Я тебя 
съем! 

- Нет (вертим кулачком), не ешь меня, косой, а 
лучше послушай, какую я тебе песенку спою. 

Заяц уши поднял, а колобок запел (поем, крутя 
кулачком): 

- Я колобок, колобок! По амбару метён, по сусекам 
скребён, на сметане мешён, в печку сажён, на 
окошке стужён, я от дедушки ушёл, я от бабушки 
ушёл, от тебя, зайца, не хитро уйти. 

И покатился колобок дальше (перекатываем 
кулачок) - только его заяц и видел. 





- Я колобок, колобок! По амбару метён, по 
сусекам скребён, на сметане мешён, в 

печку сажён, на окошке стужён, я от 
дедушки ушёл, я от бабушки ушёл, я 

от зайца ушёл, от тебя, волка, не 
хитро уйти. 

Покатился колобок (перекаты­
ваем кулачок) дальше -

только его волк и видел. 

Катится колобок (перекатываем кулачок) по 
тропинке в лесу, а навстречу ему серый волк 
(показываем волка и дальше поочередно движе­
нием пальчиковых форм на правой и левой руке 
изображаем диалог - «разговариваем»): 
- Колобок, колобок! Я тебя съем! 
- Не ешь меня, серый волк: я тебе песенку 
спою. 
И колобок запел: 







- Я колобок, колобок! По амбару метён, по сусекам 
скребён, на сметане мешён, в печку сажён, на 
окошке стужён, я от дедушки ушёл, я от 
бабушки ушёл, я от зайца ушёл, я от волка 
ушёл, от тебя, медведь, полгоря уйти. 

И покатился (перекатываем кулачок) 
колобок - медведь только вслед ему 
посмотрел. 

Катится колобок (перекатываем кулачок) по 
лесу, а навстречу ему медведь (тяжело, 
основательно постукивам кулачком по столу) 
идёт, хворост ломает, кусты к земле гнёт. (Далее 

движением пальчиковых форм - кулачков в 
данном случае - изображаем диалог.) 

- Колобок, колобок, я тебя съем! (Говорим басом, 
кулачком пристукивая по столу.) 

- Ну, где тебе, косолапому, съесть меня! Послушай 
лучше мою песенку. 

Колобок запел, а Миша и уши развесил. 



руки) да и запел: 
- Я колобок, колобок!.. 
А лиса его (хватаем левой рукой 

правый кулачок) - гам! - и съела. 

Катится (перекатываем кулачок) колобок, а 
навстречу ему лиса: 

- Здравствуй, колобок! Какой ты пригоженький, 
румяненький! (Голосом изображаем притворяшку-
лису, пальчиковая форма движется плавно, изящно, 
как лисий хвост.) 

Колобок рад, что его похвалили, и запел свою 
песенку, а лиса слушает да всё ближе 
подкрадывается. 

- Я колобок, колобок! По амбару метён, по 
сусекам скребён, на сметане мешён, в печку сажён, 
на окошке стужён, я от дедушки ушёл, я от бабушки 
ушёл, я от зайца ушёл, я от волка ушёл, от медведя 
ушёл, от тебя, лиса, не хитро уйти. 

- Славная песенка! - сказала лиса. - Да то беда, 
голубчик, что старая я стала, плохо слышу. Сядь ко 
мне на мордочку да пропой ещё разочек. 

Колобок обрадовался, что его песенку 
похвалили, прыгнул лисе на морду (кладем 

«колобка» - кулачок правой руки на «нос» 
лисы — средний и безымянный палец левой 



дед баба колобок 

заяц волк медведь лиса 

Пальчиковые формы 


