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Уважаемые родители и педагоги! 
Предлагаем вашему вниманию серию тетрадок для 

дошкольного образования «Солнечные ступеньки». 
Перед вами тетрадь, занимаясь по которой, дети 

старшего дошкольного возраста смогут подготовить­
ся к овладению навыками письма. Задания и упражне­
ния помогут развить мелкую моторику, зрительное 
восприятие и внимание. 

Данная методика овладения навыками письма ис­
пользуется на протяжении 10 лет. 

Каждое занятие - новая солнечная ступенька к вер­
шине дошкольных знаний! Тысячи детишек, обучаясь 
по данным тетрадкам, смогли успешно поступить в 
самые престижные школы и лицеи. 

Встретимся на «Солнечных ступеньках»! 
Желаем успеха! 



Уважаемые взрослые! 
Перед вами тетрадь для детей старшего 

дошкольного возраста, которая в 
доступной занимательной форме поможет 
им пополнить запас знаний об 
окружающем. Занимаясь по тетради, дети 
научатся классифицировать предметы, 
называть группы предметов обобща­
ющими словами, разовьют внимание, 
мышление, память, связную речь. 

Заниматься по тетради можно как инди­
видуально, так и с группой детей. 

Желаем успеха! 



Уважаемые взрослые! 
Перед вами тетрадь для детей старшего 

дошкольного возраста, которая в 
доступной занимательной форме поможет 
им пополнить запас знаний об 
окружающем. Занимаясь по тетради, дети 
научатся классифицировать предметы, 
называть группы предметов обобща­
ющими словами, разовьют внимание, 
мышление, память, связную речь. 

Заниматься по тетради можно как инди­
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Какие ещё игрушки ты знаешь? Назови. 

Контуры каких игрушек ты видишь на 
рисунке? Обведи их. 



Кто чем играет? 



Какую ещё посуду ты знаешь? Назови. 

Обведи по контуру только посуду разными 
цветными карандашами. 



Расставь при помощи стрелок чайную 
посуду на стол, столовую - в шкаф, кухонную -
на плиту. 



Какую ещё одежду ты знаешь? Назови. 
Зимнюю одежду обведи в кружок, а летнюю 

-закрась. 



Подбери блузки к юбкам. Соедини линиями. 



Г О Л О В Н Ы Е У Б О Р Ы 



Найди в каждой группе лишний предмет. 
Объясни, почему он не подходит костальным. 
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Какую ещё обувь ты знаешь? Назови. 

Какая обувь нужна в разную погоду? 
Проведи стрелки. f — > f = ^ 



Закрась обувь коричневым цветом, одежду -
красным, головные уборы - голубым. . 
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Какую ещё мебель ты знаешь? Назови. 
Раскрась лишний предмет в каждом ряду. 
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Раскрась мебель коричневым цветом, а 
посуду - голубым. 



Ш К О Л Ь Н Ы Е П Р И Н А Д Л Е Ж Н О С Т И 

Какие ещё школьные принадлежности ты 
знаешь? Назови. 

Выбери только школьные принадлежности 
и положи их в портфель. Проведи стрелки. 



Найди и раскрась только школьные 
принадлежности. 



Какие ещё электроприборы ты знаешь? 
Назови. 

Какой из этих электроприборов включен в 



Найди и раскрась в каждом ряду лишний 
предмет. Объясни свой выбор. 
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Какие ещё инструменты ты знаешь? Назови. 

Какая из картинок подходит? Проведи 
стрелку. 
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Кому что нужно для работы? Дорисуй. 



М У З Ы К А Л Ь Н Ы Е И Н С Т Р У М Е Н Т Ы 

Какие ещё музыкальные инструменты ты 
знаешь? Назови. 

Дорисуй, чего не хватает. 



Посмотри на картинку и обведи все 
музыкальные инструменты. 



СПОРТИВНЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ 

Какие ещё спортивные принадлежности ты 
знаешь? Назови. 



Кому из спортсменов нужны эти спортивные 
принадлежности? 
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Сравни, чем похожи и чем отличаются 
легковая и грузовая машина. 



Узнай, кто водитель машины под номером 3. 



Раскрась самолёты, которые летят налево, 
синим цветом, направо - голубым цветом. 



Закончи картинку. Дорисуй автобус, 
грузовик, самолёт и вертолёт. 



Что лишнее в каждом ряду? 



Водный транспорт закрась, а воздушный и 
наземный обведи линиями. 
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Какие ещё профессии ты знаешь? Назови. 

Кто что делает? 
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Чем похожи и чем отличаются экскаватор и 
грузовая машина? Сравни. 


