
Серия «Рабочие тетради дошкольника» 

щ Развиваем 
творческие способности 

( часть 1) 

% Солнечные 
4 ступенькив 



Уважаемые родители и педагоги! 

Предлагаем вашему вниманию серию тетрадок для 
дошкольного образования «Солнечные ступеньки». 

Перед вами тетрадь по развитию творческих спо­
собностей для детей старшего дошкольного возраста. 

Занимаясь по тетрадке «Солнечные ступеньки», ре­
бенок развивает координацию движений рук и пальцев, 
совершенствуя речевое развитие, внимание, память, 
мышление. 

Данная методика овладения навыками письма ис­
пользуется на протяжении 10 лет. 

Каждое занятие - новая солнечная ступенька к вер­
шине дошкольных знаний! 

Тысячи детишек, обучаясь по данным тетрадкам, 
смогли успешно поступить в самые престижные шко­
лы и лицеи. 

Встретимся на «Солнечных ступеньках»! 
Желаем успеха! 



Уважаемые родители и педагоги! 
Предлагаем вашему вниманию тетрадь по 

развитию творческих способностей детей 
младшего школьного возраста. 

Занимаясь по тетради, дети смогут 
развить зрительное восприятие, память, 
произвольное внимание, мелкую моторику 
рук, логическое мышление. 

На каждой странице вы найдёте повто -
ряющиеся задания: 

№ 2 - найти закономерность и дорисовать 
недостающую фигуру. 

№ 5 - найти закономерность и продолжить 
ряд. 

№ 6 - дорисовать справа точно такую же фи­
гуру или дорисовать вторую половинку. 

Заниматься по тетради можно как 
индивидуально, так и с группой детей. 

Не забудьте похвалить детей за старание! 
Желаем успеха! 



(?) Гласные буквы подчеркни, а согласные 
обведи в кружок. 
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(5) Назови слова, 
смыслу. 
С в е т л ы й - . 
Д л и н н ы й - . 
В е р х 
Д е н ь 

Н а ч а л о - ... 
Д а л е к о - ... 
О с т р ы й 
З а к р ы в а т ь 

противоположные по 



(л) Выпиши все числа по порядку. 

20 25 36 9 

38 2 17 4 

23 12 14 30 

10 34 22 40 
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Y) Буквы обведи в кружок, а цифры зачеркни 
@ Н Т / 1 / Ф 2 Б Г Д 5 Ю Т 4 
7 Я Ю К 6 Л М 9 Р Ш 6 Э Н 
Р Т З В 0 7 Е Ж 8 Я Т 1 С 
2 Ъ И 4 П Т Д 5 Х 6 Н М У 
В 9 Т Ц 5 2 Р Ю 7 Щ Ь 9 К 
А Ы 4 3 Ц Д Х 1 Б 6 Т Ю Ш 

3) Зачеркни в каждом ряду лишнее слово. 
Объясни свой выбор. 

Тополь, дуб, берёза, малина. 

Стол, диван, телевизор, кресло. 

Час, минута, лето, секунда. 

Молоко, хлеб, кефир, сметана. 
Витя, Света, Петров, Миша. 
Бабочка, стрекоза, ласточка, муха. 
Тигр, кошка, рысь, курица. 
Тетрадь, ручка, карандаш, фломастер. 





Выполни задание по образцу. 
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(з) Назови подходящие по смыслу слова. 

Кукла - играть, книга -

Помидор - красный, огурец -

Кровать - лежать, стул -

Ворона - птица, щука -

Собака - лаять, человек -

Уши - слышать, глаза -

Морковь - огород, яблоня -

Машина - ехать, птица -
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(л) Найди в таблице выделенные квадраты, 
раскрась одинаковые квадраты одним цветом. 
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Y) Выполни задание по образцу. 

А © 3 * 5 

1 6 8 2 3 7 9 4 6 1 0 5 6 

7 8 9 3 4 5 1 3 5 9 7 1 3 

2 7 4 6 3 6 7 8 1 3 8 2 4 

5 1 4 2 1 3 5 6 7 2 1 3 5 

4 9 0 3 2 5 8 9 1 4 5 2 7 

(з) Назови обобщающим словом. 
Яблоко, банан - фрукты. 
Кроссовки, ботинки -... 
Пчела, бабочка -... 
Кресло, шкаф -... 
Пила, топор -... 
Дождь, снег -.. . 
Пылесос, холодильник -... 

8 Водитель, продавец -.. . 



0 Вып иши все числа по порядку. 

112 97 101 29 

76 17 83 55 

59 70 35 89 

41 62 94 108 
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Выполни задание по образцу. 

п • 

п U • U п 
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х к X 
(з) Зачеркни в каждом ряду лишнее 

Объясни. 
Стол, ложка, тарелка, вилка. 
Молоток, гвоздь, отвёртка, рубанок. 
Роза, ромашка, рябина, астра. 
Дождь, снег, лужа, град. 
Зима, погода, весна, осень. 
Корабль, река, озеро, море. 
Пенал, мяч, ручка, линейка. 
Сапоги, ноги, туфли, тапки. 



(4) Найди в таблице выделенные квадраты, 
раскрась одинаковые квадраты одним 
цветом. 



(?) Расставь значки в соответствии с цифрами. 

1 2 3 4 5 6 7 8 
V Л I О • # 

• 

4 1 2 8 5 1 7 4 3 2 1 4 5 

8 7 4 1 3 5 1 3 8 4 5 1 3 

3) Назови подходящие по смыслу слова. 
Малина - ягода, берёза 
Птицы - стая, овцы -... 
Собака - пасть, птица 
Собака - шерсть, птица -... 
Магазин - продавец, школа 
Картина - художник, дом -... 
Собака - конура, белка 
Чай - сахар, суп -... 



(5) Найди подходящие по форме части. 
Расставь номера и раскрась одинаковым 
цветом. 
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(?) Найди и обведи все слова в строчках. 
М О ( З А Я Ц ) Р Ы 3 Е О А Л 
Д О М Я И К О З А В Г Н Д 
Е К У Ч М Ы Л О Н Г Д Ч Ш 
Х Э О М К У С Т Р Ю З Л Н 
А Р Б У З Ц В О Я З У Б К 
Е Я С Л О Н Ю З И М А Р О 
Л Б Л И С А Ж Ч А Х Н О С 

3) Назови слова, противоположные по смыслу. 
Новый -... 
Грустный 
Смелый -... 
Высокий -... 
Узкий 
Гладкий 
Глупый -... 
Тонкий 
Горячий -.. . 



(л) Выпиши все числа по порядку. 

60 100 30 90 

150 20 70 140 

40 110 152 80 

130 50 167 120 



(?) Вычеркни только те фигуры, которые 
даны на образце: 
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(з) Зачеркни в каждом ряду лишнее слово. 
Объясни свой выбор. 
Длинный, высокий, светлый, низкий. 

Смелый, трусливый, храбрый, отважный. 

Ветхий, дряхлый, маленький, старый. 

Тёмный, светлый, яркий, оранжевый. 

Кислый, холодный, сладкий, горький. 
Белый, зелёный, тёмный, коричневый. 
Деревянный, стеклянный, голубой, резиновый. 
Твёрдый, каменный, прочный, тяжёлый. 



(Л) Выбери и соедини линией те цифры, 
складывая которые получается 20. 
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1) Выполни задание по образцу. 

+ V г- (5 О w 
• — — • • S 

+ с (5 V W V + о с + (5 

с о + V <$ V о W + с V 

(з) Найди и подчеркни в каждом втором ряду 
подходящее слово. 

Мелодия - композитор. 
Картина - рисунок, поэт, художник. 
Лес - деревья. 
Огород - овощи, забор, сад. 
Нога - носок. 
Рука - туловище, перчатка, работа. 
Горячо - холодно. _ 
Высоко - низко, небо, летать. 
Конь - телега. 
Паровоз - конюшня, поезд, вагоны. 



(л) Расположи рисунки в квадратах, каждый 
раз в новой последовательности. 

9 Q Р 



V) Найди все слова в строчках и обведи их. 
А М К Е Ю М Я Ч К Т Р У Ф Э М К Б Я С О К Ф Ю Н Т 
Л Т А О Ш Ъ С В П Е Н А Л И Б Щ Э Р Н Ш А Р Л Ф Ц 
И О З У А Б Ш У Б А Р Ф К Б О Р В Г Е Ж К Н Т Р К 
Д Е Л М Т Б С У Ш П Б У К В А О У Б Н Р Ф С Ч М Ш 
Ю В Е Т Е Р Л Т Я П Б У В Л С Н Е Г Ч И Щ Ы С Д О 
Б Ь Ч М Я З И М А Л Ш В Б Н Ф Ю М О Л О Д Е Ц Т Н 

q q 

3) Подбери и назови близкое по смыслу слово 
Будка -
Дом -
Веселье -
Холодный -
Интересный -
Мокрый -
Спать -
Идти -



Выпиши все числа по порядку. 

131 317 213 251 

279 36 293 159 

52 196 115 73 

338 97 233 172 



(л) Вычеркни фигурки в соответствии с 
образцом. 

D £ Г\ 
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(з) Подчеркни в каждом ряду лишнее слово. 
Объясни свой выбор. 
Треугольник, прямоугольник, круг, квадрат. 
Бежать, прыгать, скакать, лежать. 
Иванов, Кузнецов, Михаил, Петров. 
Озеро, пруд, лужа, река. 
Читать, спать, писать, рисовать. 
Клоун, фокусник, продавец, дрессировщик 
Чашка, тарелка, кружка, стакан. 
Окно, дверь, крыша, дом. 



(£) Раскрась только те детали, из которых 
состоит квадрат. 

• ь 



(Т) Обведи пары цифр, которые в сумме 
составляют десять. 

1 3 4 (б 4 ) 2 1 8 2 4 3 9 1 
2 5 5 3 9 2 7 3 4 2 8 2 9 
6 3 7 7 2 1 9 5 2 4 6 7 1 
5 2 б 2 3 4 7 2 5 3 4 9 1 
8 2 7 б 3 7 5 4 7 3 4 6 5 
6 4 2 7 4 3 5 1 6 3 7 2 1 

D 1 3 5 2 6 8 

(з) Найди и подчеркни в каждом втором ряду 
подходящее слово. 

Йерево - ствол, 
веток - лепесток, стебель, бабочка. 

Медведь - берлога. 
Птица - гнездо, крыло, яйцо. 
Тарелка - суп. 
Ваза - стол, цветы, подарок. 
Пила - инструмент. 
Лимон - фрукт, жёлтый, дерево. 
Лето - вода. 
Зима - ветер, берег, лёд. 
Яйцо - скорлупа. 
Лук - суп, резать, шелуха. 



(л) Расположи рисунки в прямоугольниках, 
каждый раз в новой последовательности. 



V) Найди все слова в строчках и обведи их. 
А В К О Т Р П Т Л Е С В О Л 
П А Р Т А В У О А Ш А Р Х Т 
Х В З В О Н О К П Т О М А К 
У Е Р Е К А Б П А В О Л К С 
Т Ш О А Р М Я Ч Н Д К В У Р 
Х Д Е Н Ь Ж Ч А Й П Т О Р А 

3) Назови обобщающим словом. 
Среда, суббота -. . . 
Учитель, врач 
Круг, квадрат 
Снег, дождь 
Зима, лето -... 
Балалайка, гитара 
Утро, вечер 
Июль, февраль -... 
1 сентября, 8 марта -... 





(Т) Расставь значки в соответствии с образцом 

+ V л ? 13 
• — 1 О + О • 

л + V ? + ® O J л + V [3 

л + V ? 13 V + л 

+ V л ? + л 

О о п • о 

(з) Подбери и назови похожие по смыслу слова 
Дорога -
Холод -
Метель -
Дети -
Блестеть -
Прыгать -
Сильный -
Трудолюбивый -
Умный -



Выпиши все числа по порядку. 

315 738 279 476 

506 151 816 335 

112 542 238 846 

492 667 749 684 



(Т) Обведи по три цифры, которые в сумме 
составляют 10. 

1 2 5(2 3 5) 4 6 9 8 1 1 2 

2 4 4 1 3 5 2 8 7 9 3 5 6 

7 6 5 4 1 5 2 9 3 5 1 9 7 

4 5 6 9 3 3 4 1 2 9 3 1 2 

2 4 7 8 5 1 4 2 3 6 1 9 2 

8 7 9 4 2 1 7 2 4 3 5 2 1 

D 20 18 14 6 9 12 

(з) Подчеркни только верные высказывания. 
После утра наступает вечер. 
Перед осенью идёт лето. 
В году семь месяцев. 
Весной на поля прилетели грачи. 
В неделе двенадцать дней. 
На яблоне выросло много ягод. 
В летний день ярко светит солнце. 
Синица, стрекоза, снегирь - птицы. 
Осенью на деревьях распустились листья. 



А) Найди подходящие по форме части. 
Расставь номера и раскрась одинаково. 



Раскрась только те детали, из которых 
составлена фигура. 


